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Abstrak

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan tujuan untuk mengetahui keefektifan
penggunaan media poster bergambar dalam peningkatan kemampuan membaca anak usia 5-
6 tahun. Penelitian dilaksanakan di TK Putri Serang pada tahun 2022, dengan populasi
penelitian adalah seluruh siswa TK Putri Serang, sedangkan sampel penelitian adalah 30
siswa kelas TK B. Teknik pengumpulan data yaitu dokumentasi, observasi. Instrumen
obseryang digunakan adalah tes kemampuan membaca anak usia dini dengan indikator yang
meliputi: 1) mandiri dalam membaca, 2) membaca kata sederhana, 3) memahami bacaan, 4)
mengucapkan huruf vokal dan konsonan. Penelitian ini menggunakan uji prasyarat yaitu uji
normalitas dan uji homogenitas, dengan uji hipotesis menggunakan uji t. Hasil uji hipotesis
B enunjukan bahwa thitung > tupe yaitu 2,780 > 1,701 maka diperoleh kesimpulan media poster
efektif digunakan dalam penignkatan kemampuan membaca anak usia 5-6 tahuff} Penelitian
ini membuktikan bahwa penggunaan poster sebagai media untuk merangsang kemampuan
berbicara anak efektif.

Kata Kunci: anak usia dini; kemampuan membaca ;media poster

Abstract

This research is a quantitative study with the aim of knowing the effectiveness of using
pictorial posters in improving the reading ability of children aged 5-6 years. The research was
conducted at Putri Serang Kindergarten in 2022/2023, with the research population being all
Putri Serang Kindergarten students, while the research sample was 30 students from
Kindergarten B class. Data collection techniques were tests, documentation, and observation.
The test instrument used was an early childhood reading ability test with indicators which
included: 1) being independent in reading, 2) reading simple words, 3) reading
comprehension, 4) pronouncing vowels and consonants. This study uses the prerequisite test,
namely the normality test and homogeneity test, by testing the hypothesis using the t test. The
results of the hypahcsis test show that teount > tible, namcly 2.780 > 1.701, it can be concluded
that poster media is effectively used in increasing the reading ability of children aged 5-6 years.
This research prove that the use of poster as media to stimulate lauange ability is children’s
effective.

Keywords: early childhood; reading ability; posters media

Copyright (c) 2023 Andhy Akbar Asmara Putra & Wili Astuti

4 Corresponding author : Andhy Akbar Asmara Putra
Email Address : a520180012@student.ums.ac.id (Surakarta, Indonesia)
Received 21 June 2023, Accepted 21 September 2023, Published 22 September 2023

5240 | Jurnal Obsesi : Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, 7(5), 2023




Stimulasi Membaca Anak Usia Dini dengan Media Poster
DOL: 10.31004 /obsesi. v7i5.4887

Pendahuluan

Pertumbuhan dan perkembangan anak usia dini perlu diarahkan pada fisik, kognitif,
sosiol emosional, bahasa, dan kreativitas yang seimbang sebagai peletak dasar yang tepat
guna pembentukan pribadi yang utuh (Ardiyanti, 2022). Pendidikan bagi anak usia dini
merupakan upaya untuk menstimulasi, membimbing, dan mengasuh serta memberikan
kegiatan pembelajaran g akan menghasilkan kemampuan dan ketrampilan anak
(Setyowati et al., 2021). Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) adalah jenjang pendidikan
sebelum jenjang Pendidikan Dasar yang merupakan suatu upaya pembinaan yang ditujukan
bagi anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian
rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan
rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut (Yenti &
Maswal, 2021). Diperkuat oleh Slamet (2020) mengatakan bahwa Pendidikan Anak Usia Dini
(PAUD) dirancang dengan karakteristik untuk mengoptimalkan perkembangan anak yang
meliputi 6 aspek perkembangan yaitu aspek nilai agama dan moral, fisik motorik, kognitif,
bahasa, sosial emosional, dan seni.

Semua aspek perkembangan anak harus mendapatkan stimulasi tepat. Aspek
perkembangan satu akan mempengaruhi aspek perkembangan lainnya. Menurut
Purwaningsih & Astuti (2019) bahwa perkembangan bahasa perlu distimulasi oleh orangtua,
guru maupun masyarakat untuk meningkatkan kecerdasan linguistik anak-anak. Bahasa
adalah suatu bentuk komunikasi baik itu lisan maupun tertulis (Maftuhah & Ariyati, 2022).
Aspek perkembangan bahasa merupakan fase perkembangan yang dapat dikendalikan sejak
usia dini yaitu meliputi kecakapan berbicara dan mendengar, bahasa merupakan media
menjalin komunikasi (Cahyanti & Katoningsih, 2023). Bahasa membantu orang memahami
apa yang dipikirkan anak-anak, selain itu digunakan untuk komunikasi antar anak agar anak
dapat membangujhubungan yang baik dengan orang lain (Yeni Lestari, 2019).

Terdapat empat macam bentuk keterampilan bahasa yaitu menyimak, berbicara,
membaca, dan menulis (Jannah et al., 2020). Membaca dipandang sebagai bagian penting dari
keberhasilan sekolah dan siswa membutuhkan keterampilan membaca yang baik untuk
flemahami dan mempelajari berbagai materi pelajaran (Tarmidzi & Astuti, 2020).
Kemampuan membaca merupakan salah satu keterampilan yang harus dikuasai setiap anak,
karena membaca merupakan sumber pengetahuan bagi setiap anak. (Zulianingsih et al., 2020).
Menurut Yulia (2020) stimulasi membaca bagi anak usia dini sangatlah penting dalam
kehidupan, karena dengan bahasa dapat berkomunikasi dengan orang lain.

Salah satu upaya dalam menstimulasi kemampuan membaca anak adalah dengan
proseglembelajaran menggunakan metode dan media yang menarik dan menyenangkan bagi
anak. ¥emampuan membaca anak usia dini merupakan suatu kegiatan yang terpadu serta
mencakup beberapa kegiatan seperti mengenali huruf dan kata-kata, menghubungkan kata
dengan bunyi, maknanya, serta menarik kesimpulan mengenai maksud bacaan. Kemampuan
membaca pada hakekatnya adalah kemampuan yang bersifdfkomplek yang melibatkan fisik
dan mental. Menurut Mardhotillah & Rakimahwati (2021) penerapan membaca pada anak
sebaiknya menggunakan pembelajaran kreatif dan berbasis media permainan yang edukatif.
Potensi bahasa pada affhk dapat dibangun dengan cara guru harus menciptakan media yang
kreatif, inovatif, serta edukatif yang dapat menstimulus anak dalam proses belajar (Ardiana,
2021). Media tersebut tentunya harus menarik minat anak agar tidak bosan dan harus sesuai
dengan tahapan perkembangan usia dan kebutuhan anak. Penggunaan media akan dapat
meningkatkan prestasi dan motivasi belajar siswa (Munirah et al.,, 2022). Media pembelajaran
akan membuat kegiatan belajar mengajar menjadi lebih menarik ketika dikombinasikan
dengan berbagai gambar ataupun animasi (Sugihartatik, 2020).

Media pembelajaran adalah segala bentuk sarana penyampaian informasi yang dibuat
atau digunakan sesuai dengan teori pembelajaran, dapat digunakan untuk gjjuan
pembelajaran dalam menyalurkan pesan atau materi (Bulkani et al., 2022). Media
pembelajaran dapat didefinisikan sebagai alat bantu berupa fisik maupun non fisik yang
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sengaja digunakan sebagai perantara antara tenaga pendidik dan peserta didik dalam
memahami materi pembelajaran agar lebih efektif dan efisien. Sehingga materi pemebelajaran
lebih cepat diterima peserta didik dengan utuhan serta menarik minat peserta didik untuk
belajar §§bih lanjut (Amin et al., 2019).

Media pembelajaran merupakan segala sesuatu yang dapat digunakan untuk
menyalurkan pesan pengirim kepada penerima, sehingga dapat merangsang pikiran,
perasaan, perhatian, dan minat peserta didik untuk belajar (Puspitarini & Hanif, 2019). Sejalan
dengan pendapat Ardiana (2023) media pemebelajaran adalah bahan, alat, maupun metode
yang digunakan dalam kegiatan belajar mengajar dengan maksud tujuan agar proses interaksi
komunikasi edukatif antara guru dan peserta didik yang berlangsung secara tepat guna dan
berdayaguna. Penggunaan media pembelajaran di PAUD sangat meningkatkan pemahaman
anak, karena mendorong mereka berpikir konkrit. Ini berarti bahwa anak-anak lebih mampu
memahami dan menyerap informasi dan pesan pembelajaran saat mereka terlibat dengan
dunia nyata (Njagrum & Wardhani, 2022).

Namun berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti di TK Putri Serang ditemukan
bahwa stimulasi kemampuan membaca peserta didik masih dirasa kurang maksimal hal ini
dapat diliat dari kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun masih mengalami keterlambatan,
fikarenakan guru belum menggunakan media yang sesuai untuk melatih membaca anak.
Permasalahan yang ditemukan lainya yaitu sumber daya manusia yang kurang dan media
pembelajaran yang terlflas. Sumber daya manusia di TK Putri Serang hanya satu guru saja
ng mengajar di kelas, sehingga anak di kelas juga kurang mengajarkan membaca pada anak.
Kemudian media pembelajaran yang dipakai sekolah kurang menarik perhatian anak dan
gurunya hanya memberikan lembar kerja ke anak sehingga anak kurang memperhatikan
ketika guru saat mengajar.

Salah satu media pembelajaran yang dapat digunakan dalam pengembangan
kemampuan membaca anak usia dini adalah poster. Media pembelajaran poster merupakan
salah satu media yang berdiri dari lambang atau kata symbol yang sederhana, poster juga
sebagai kombinasi visual dari rancangan yang kuat, dengan warna dan pesan dengan maksud
untuk menangkap perhatian peserta didik (Nurfadhillah et al., 2021). Media poster bisa di
gunakan untuk berlatih membaca permulaan oleh anak usia 5-6 tahun (Fauziah et al., 2022).
Dalam media poster memvisualisasikan pesan, informasi atau konsep yang ingin
disampaikan kepada siswa (Udayani, 2021). Maka dapat diartikan bahwa poster
menghadirkan ilustrasi melalui gambar yang hampir menyamai kenyataan dari sesuat objek
atau situasi sehingga mudah di ingat.

Dalam penelitian Sri Meiyena (2016) Salah satu bentuk media pembelajaran yang dapat
digunakan adalah media poster. Media poster berfungsi sebagai media yang mengandung
anjuran atau laragfh, dimana media poster ini terdiri dari lambang kata atau simbol yang
sangat sederhana. Poster merupakan pengambaran yang ditujukan sebagai pemberitahuan,
peringatan maupun penggugah selera yang biasanya berisi gambar-gambar.

Poster yang baik gambarmya sederhana, kata-kata singkat dan menarik perhatian .
Dalam dunia pendidikan, poster (plakat, lukisan/poster yang dipasang) telah mendapat
perhatian untuk pengembangan berbahasa Indonesia Erna Sulismiyati (2018) Penggunaan
media poster dalam pelaksanaan literasi dapat meningkatkan minat siswa karena media
poster berupa gambar serta penjelasannya yang mudah dipahami oleh siswa (Lestari et al.,
2023).

Berdasarkan penelitian-penelitian terdahulu dapat disimpulkan bahwa dengan
menggunakan media dalam bentuk gambar mampu meningkatkan kemampuan membaca
siswa, dalam hal ini peneliti menggunakan media poster untuk meningkatkan kemampuan
membaca siswa. Yang membedakan penelitian ini dengan penelitian penelitian terdahulu
adalah penelitian ini berfokus pada indikator kemampuan membaca anak yang meliputi: 1)
mandiri dalam membaca, 2) membaca kata sederhgfa, 3) memahami bacaan, 4) mengucapkan
huruf vokal dan konsonan. Serta tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
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keefektifan penggunaan media poster bergambar dalam peningkatan kemampuan membaca
anak usia 5-6 tahun.

Metodologi

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan jenigppenelitian
eksperimen, pada penelitian ini mengetahui seberapa keefektifan penggunan media poster
bergambar dalam meningkatkan kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun. Penelitian ini
dilaksanakan di TK Putri Serang pada tahun 2022. Metode dalam penelitian ini menggunakan
Pre-Experimental Desigen dengan “One-Group Pretest-Posttest Design”. yaitu pada desain ini
terdapat pretest, sebelum diberi perlakuan. Dengan demikian hasil perlakuan dapat diketahui
lebih akurat, karena dapat membandingkan dengan keadaan sebelum diberi perlakuan

(Sugiyono, 2018).
[ 0] X 02 ]

One-group pretest-posttest Design

Keterangan:

Oy: Nilai pretest (sebelum diberi perlakuan)
X: Perlakuan yang diberikan

Oz Nilai posttest (sesudah diberi perlakuan)

Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa TK Putri Serang, sedangkan sampel
dalam penelitian ini adalah kelas TK B dengan jumlah 30 siswa. Dalam hal ini pengambilan
sampel dilakukan dengan teknik purposive @inpling, yakni teknik pengambilan sampel
dilakukan berdasarkan pertimbangan peneliti. Terdapat dua variabel yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu variabel bebas dan variabel terikat Variabel bebas dalam penelitian ini
adalah penggunaan media poster, sedangkan variabel terikat dalam penelitian ini adalah
kemampuan membaca siswa. Indikator kemampuan membaca siswa yang diukur dalam
penelitian ini yaitu: 1) mandiri dalam membaca, 2) membaca kata sederhana, 3) memahami
bacaan, 4) mengucapkan huruf vokal dan konsonan.

Teknik pengumpulan data yaitu tes, dokumentasi, dan observasi. Tes digunakan
untuk mengukur kemampuan membaca siswa, dokumentasi dilakukan dalam penelitian
sebagai alat pengumpulan informasi dan data berupa bukti fisik seperti foto, dan catatan.
Observasi dilakukan untuk melihat secara langsung kondisi sebelum, saat, dan setelah
dilakukannya penelitian. Analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini menggunakan uji
prasyarat yaitu dengan uji normalitas, uji homogenitas, dan wuji hipotesis dengan
menggunakan uji t.

Hasil dan Pembahasan

Bagian Penggunaan media poster bertujuan untuk memudahkan siswa dalam
meningkatkan kemampuan membaca. Bentuk dari media poster yaitu berupa media visual
yvang dapat dilihat langsung oleh siswa sehingga mampu memberikan rangsangan kepada
siswa untuk mudah mengikat huruf-huruf dan kata yang nantinya siswa mampu membaca
dengan lancar. Sebelum uji prasyarat dan uji hipotesis, peneliti menghitung nilai rata-rata
pretest dan postest dengan menggunakan rumus sebagai berikut.

jumlah total nilai dalam satu kelas x 5

X =

jumlah siswa dalam satu kelas

Keterangan:
X = nilai rata — rata
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Peneliti mendapatkan hasil nilai rata-rata pretest dan posttest kelas eksperimen dan
kelas kontrol yang disajikan pada tabel 1.

Tabel 1. Nilai Rata-rata Pretest dan Posttest Kemampuan Membaca Siswa

Jumlah siswa Pretest Posttest
Eksperimen 15 64,33 86,33
Kontrol 15 64,33 78,66

Berdasarkan tabel 1, jika dilihat dari nilai rata-rata pretest siswa hasil kedua kelas
adalah sama. Dengan demikian maka kemampuan membaca gfbelum perlakuan pada kelas
eksperimen dan kelas kontrol adalah seimbang. Kemudian untuk mengetahui efektifitas
penggunaan media poster dalam meningkatkan kemampuan membaca siswa, untuk kelas
eksperimen diberi perlakuan penggunaan media poster dalam proses pembelajaran,
sedangkan kelas kontrol tidak diberi perlakuan. Setelah adanya perlakuan terlihat bahwa nilai
rata-rata postest kemampuan membaca siswa kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan
nilai rata-rata kelas kontrol.

Peneliti melakukan uji normalitas dan uji homogenitas pada hasil pretes dan postes
siswa sebelum dilakukannya uji hipotesis. Uji normalitas digunakan untuk mengetahui
apakah data bersifat normal, pada penelitian ini uji normalitas menggunakan uji Shapiro-Wilk,
Uji Shapiro-Wilk digunakan karefh sampel hanya berjumlah 30 siswa. Berikut hasil uji
normalitas kemampuan membaca siswa dengan menggunakan uji Shapiro-Wilk disajikan pada

tabel 2.
Tabel 2. Hasil Uji Normalitas Shapiro-Wilk

Pretest Posttest

df Sig. df Sig.

Eksperimen 15 .282 15 .310
Kontrol 15 .225 15 .536

2
Berdasarkan hasil uji normalitas Shapiro-Wilk pretes dan postest gada tabel 2,
menunjukan bahwa nilai Sig. §J0,05. Hal ini dapat disimpulkan bahwa nilai pretest dan postest
kemampuan membaca siswa berdistribusi normal.
Selanjutnya dilakukan uji homogenitas untuk mengetahui apakah data yang diperoleh
memiliki varianfjyang sama atau bersifat homogen Berikut hasil pengujian homogenitas
disajikan dalam tabel 3.

Tabel 3. Hasil Uji Homogenitas

Levence Statistic dfl df2 Sig.
Pretest .002 1 28 961
Posttest 174 1 28 680

Dari tabel 3, dapat dilihat bahwa nilai sig. uji hom@nitas menunjukan nilai sig. 0,961
pada hasil pretest dan nilai sig. 0,680 pada hasil postest. Kedua nilai sig. > 0,05 maka dapat
disimpuljan bahwa data yang diperoleh bersifat homogen.

Kemudian setelah dilakukannya uji normalitas dan uji homogenitas, peneliti
melakukan uji hipotesis mengguffikan uji t. Uji hipotesis digunakan untuk mengetahui
efektifitas mengetahui keefektifan penggunaan media poster berganffjar dalam peningkatan
kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun. Adapun hipotesis dalam penelitian ini yaitu:

Ho: Media poster tidak efektif digunakan dalam peningkatan kemampuan membaca

anak usia 5-6 tahun di TK Putri Serang
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Ha: Media poster efektif digunakan dalam peningkatan kemampuan membaca anak
usia 5-6 tahun di TK Putri Serang
Pada uji t mr_'mpunyai taraf hipotesis bahwa jika mng < twre maka Ho diterima,
sedangkan jika uji hipotesis thiung > ture maka Ho ditolak. Berikut hasil uji t disajikan pada
tabel 4.

Tabel 4. Hasil Uji Hipotesis

Kemampuan thitung  fabet  Df Sig. (2 Mean Std. Error
Memb};ca tailed) Difference Difference
2780 1701 28 010 7,667 2757

Berdasarkan tabel 4, menunjukkan bahwa thiung > tube yaitu 2,780 > 1,701 maka Ho
ditolak. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa media poster efektif digunakan dalam
penignkatan kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun di TK Putri Serang.

Pembahasan

Berdasarkan hasil analisis data yfhg diperoleh adalah nilai thiung > tiabet yaitu 2,780 >
1,701. Sehingga diperoleh hasil bahwa penggunaan media poster efektif digunakan dalam
peningkatan kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun di TK Putri Serang. Siswa lebih aktif
dalam proses pembelajaran, dikarenakan siswa merasa tertarik dengan media yang
digunakan. Penggunaan media poster dapat menarik minat peserta didik dalam belajar agar
lebih mudah dalam memahami pembelajaran (Megawati et al., 2022).

Dalam peneletian ini juga didapatkan bahwa selain meningkatnya kemampuan
membaca anak, keaktifan siswa ketika proses pembelajaran menjadi lebih baik. Media poster
berpengaruh terhadap minat belajar dan keaktifan siswa didalam kelas ketika proses
pembelajaran (Nurfadillah et al, 2021). Diperkuat oleh Anggraeni (2020) media poster
membuat siswa lebih aktif berinteraksi dengan lingkungan sekitamya baik itu dengan teman
maupun guru.

Penelitian ini didapatkan bahwa peserta didik mengalami peningkatan kemandirian
belajar, dalam hal ini anak mengalami kemandirian membaca ditunjukan dengan beberapa
peserta didik dapat membaca kata yang ada di poster tanpa dibantu oleh guru. Hal ini sejalan
dengan penelitian Heryawan et al (2022) kemandirian belajar dan hasil belajar siswa
menunjukkan peningkatan dengan menerapkan media poster saat proses pembelajaran.
Diperkuat dengan penelitian Sari et al (2022) diperoleh bahwa terdapat pengaruh media
gambar terhadap kemampuan membaca siswa kelas I SD, terlihat bahwa peran aktif siswa
selama proses pembelajaran berlangsung, selain itu siswa lebih mandiri yang ditunjukan
dengan kreatifitas siswa untuk beraktivitas selama kegiatan.

Peserta didik dapat menuliskan kata sederhana dan lebih memahami bacaan setelah
penerapan media poster dalam proses pembelajaran. Kemampuan peserta didik dalam
menulis serta memahami huruf vokal dan kosonan juga mengalami peningkatan, hal ini
ditunjukan dengan anak mampu menambah kosakata baru setelah penerapan media poster.
Hal ini sejalan dengan penelitian Baiti & Zulkarnaen (2022) bahwa media poster berpengaruh
dalam menambah kosakata anak yangnanffhya dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-
hari. Media poster pada saat pembelajaran dapat menarik perhatian anak untuk tetap fokus
serta dapat mengembangkan kosakata anak usia dini.

Dalam penelitian ini diperoleh bahwa media menjadi sarana untuk memudahkan guru
dalam proses pembelajaran pada pendidikan anak usia dini. Menurut Novitasari et al (2021)
anak usia dini dalam belajar memerlukan perantara atau biasa disebut dengan media, dimana
dengan adanya media pembelajaran mampu mengalihkan perhatian anak untuk tidak cepat
bosan atau mampu konsentrasi dalam suatu kegiatan dengan waktu cukup lama
dibandingkan dengan tidak menggunakan media pembelajaran.
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Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan bahwa media poster efektif
digunakan dalam penignkatan kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun di TK Putri Serang.
Dengan menggunakan media poster, anak-anak dapat belajar membaca dengan lebih
interaktif dan menyenangkan, serta dapat membantu mereka mempelajari kosa kata dengan
lebih mudah. media poster inilah bisa digunakan guru sabagai sumber untuk mengajgkan
siswa dalam membaca. Secara umum dapat disimpulkan bahwa membaca anak dapat
dikembangkan melalui media poster pada TK Putri Serang. Kemampuan membaca dalam
aspek keahlian anak dalam mengenal huruf dan gambar dan mengamati tahap membaca
dapat dikembangkan melalui media poster pada anak di TK Putri Serang. Penelitian ini dapat
dijadikan sebagai bahan pertimbangan bahwa media poster efektif dalam meningkatkan
kemampuan membaca anak usia dini. Penelitian ini juga menjadi bahan pertimbangan untuk
memperdalam penelitian selanjutnya dengan menambahkan indikator kemampuan membaca
atau menggunakan media ataupun model pembelajaran yang lebih menarik dan inovatif
lainnya, serta jangkauan wilayah penelitian yang lebih luas lagi.
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